
ЗАДАНИЯ ПО ПРЕДМЕТАМ В ПЕРИОД 06.04-30.04 

 

 
Биология ..................................................................................................................................................... 2 

География ................................................................................................................................................... 3 

ИЗО .............................................................................................................................................................. 4 

Информатика ............................................................................................................................................. 5 

История 5-9 ................................................................................................................................................. 6 

Обществознание ........................................................................................................................................ 6 

Музыка ........................................................................................................................................................ 7 

ОБЖ ............................................................................................................................................................. 8 

Физкультура ............................................................................................................................................... 9 

Технология ............................................................................................................................................... 10 

 



Биология 

− Всем добрый день. Надеюсь, что все здоровы Обращаю ваше внимание , что домашнее 

задание нужно выполнять то, которое выкладывается здесь на форуме.Срок выполнения 2 дня. 

все, что пришлете позже могу не увидеть, т.к. у меня 300 учащихся, и я проверяю с утра до ночи). 

Все, что пришлете позже, будет оцениваться на2 балла ниже. Уважаем друг друга Внимательно 

читайте задания и выполняйте так, как я этого прошу. Работаете с п.54 и начинаете заполнять 

таблицу: 1. отряды млекопитающих, 2 . места обитания, 3.характерные черты, 4. представители. 

Удачи 

− Добрый день. Молодцы те, кто вовремя все делает. Несколько человек не прислали ни 

одного задания. АУУУУУ! Срочно пришлите. Ребята, очень прошу вас отслеживать наличие 

оценок за свои работы. Повторяю: оценки исчезают. Если вдруг чего-то не досчитались, срочно 

пишите мне. ДЗ.п.55 продолжаете заполнять таблицу. п.56 выписать в две колонки черты сходства 

приматов и человека и черты различия. Делайте все вовремя и все будете отличниками 

− Всем привет, 1. выучить п.58, в тетрадь дать краткие ответы на вопросы в конце параграфа 

2.п.59, устно 

− Обратите внимание те, кто в списке, где ваши работы? Филина- 1 работа, БРАГАЛЯН- 0, 

Красенко -0, Макарченко -0, Самойленко С.-0.Остальные, к ого меньше 4 работ, также срочно 

досылайте. Задание 1. выучить п.60, в тетрадь выписать :  

1. на какие группы можно разделить все доказательства эволюции животного мира, 

2. по каждой группе привести конкретные примеры, 

3. Выписать в тетрадь основные положения учения Ч. Дарвина об эволюции. 

− по главе 12 и 13 делаете творческую работу: 1. гл.12- 12 тестовых заданий, 6 вариантов, 3 

правильные; 2. гл. 13- 8 тестовых заданий , 4 варианта, 1 правильный



География 
− Добрый день, ребята! Изучаем Северную Америку. По учебнику учим параграфы 43, 44. 

Просмотрите видеоурок по этой теме https://interneturok.ru/lesson/geografy/7-klass/materiki-

severnaja-amerika/geograficheskoe-polozhenie-severnoy-ameriki На контурную карту нанесите ГП(не 

забудьте - крайние точки материка и координаты этих точек), основные формы рельефа и 

полезные ископаемые материка. Выполненную работу пришлите мне на почту! 

− Добрый день, ребята! Учим параграф 45 "Климат и внутренние воды Северной Америки". 

Просмотрите видеоурок https://interneturok.ru/lesson/geografy/7-klass/materiki-severnaja-

amerika/osobennosti-prirody-materika На стр. 224 рис.121 определите по данным климатограммам 

типы климата -письменно. На контурную карту нанесите реки и озера материка. Демоверсия ВПР 

ознакомьтесь https://www.lyceum62.ru/files/a71bf04bb5168afa1f566ef3d12eae94/ 

− Ребята, добрый день! В учебнике учим тему "Природные зоны. Изменение природы 

человеком". В рыжих учебниках это параграф 46. Просмотрите видеоурок по этой 

теме https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13384913920452645160&text=%D0%BF%D1%80%D0

%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D0%BE%D0%BD%

D1%8B%20%D1%81%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0

%B0%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B8%207%20%D0%BA%D0%BB%D0

%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0

%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1586851081226138-1704813200195848977900280-

production-app-host-vla-web-yp-260&redircnt=1586851088.1 Выполните задание письменно и 

пришлите мне на почту https://www.lyceum62.ru/files/4fa199d3fb64e45e4cca44dd470e83d3/ 

− Добрый день, ребята! Изучаем параграфы 47,48. Посмотрите 

видеоуроки https://interneturok.ru/lesson/geografy/7-klass/materiki-severnaja-amerika/osvoenie-

chelovekom-materika https://interneturok.ru/lesson/geografy/7-klass/materiki-severnaja-amerika/strany-

severoamerikanskogo-kontinenta-tipovaya-harakteristika-strany Подготовьте письменно 

характеристику любой страны Северной Америки по плану на стр.345 (в "рыжих" учебниках) 

ищите План описания страны. 

− Добрый день! Изучаем Евразию. В учебнике учим параграф 49,50. Смотрим 

видеоурок https://interneturok.ru/lesson/geografy/7-klass/materiki-evraziya/geograficheskoe-

polozhenie-evrazii На контурную карту Евразии наносим объекты ГП по плану. Выполненную 

работу жду на почту! 

− Добрый день, ребята! Продолжаем изучать Евразию. Сегодня более подробно изучаем 

историю исследования материка. Для этого посмотрите видеоурок https://videouroki.net/video/53-

evraziya-geograficheskoe-polozhenie-i-istoriya-issledovaniya.html По параграфу 49 (подзаголовок в 

параграфе История открытия и исследования ) и используя дополнительный материал заполните 

таблицу https://www.lyceum62.ru/files/139e56e4bdc9b4ecdd3f5981708f0539/ 

− Добрый день, ребята! Изучаем рельеф Евразии. В учебнике параграф 50. На контурную 

карту нанесите основные формы рельефа и полезные ископаемые материка. Ориентируйтесь на те 

объекты, которые встречаются в тексте параграфа. 

https://interneturok.ru/lesson/geografy/7-klass/materiki-severnaja-amerika/geograficheskoe-polozhenie-severnoy-ameriki
https://interneturok.ru/lesson/geografy/7-klass/materiki-severnaja-amerika/geograficheskoe-polozhenie-severnoy-ameriki
https://interneturok.ru/lesson/geografy/7-klass/materiki-severnaja-amerika/osobennosti-prirody-materika
https://interneturok.ru/lesson/geografy/7-klass/materiki-severnaja-amerika/osobennosti-prirody-materika
https://www.lyceum62.ru/files/a71bf04bb5168afa1f566ef3d12eae94/
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13384913920452645160&text=%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D0%BE%D0%BD%D1%8B%20%D1%81%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B8%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1586851081226138-1704813200195848977900280-production-app-host-vla-web-yp-260&redircnt=1586851088.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13384913920452645160&text=%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D0%BE%D0%BD%D1%8B%20%D1%81%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B8%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1586851081226138-1704813200195848977900280-production-app-host-vla-web-yp-260&redircnt=1586851088.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13384913920452645160&text=%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D0%BE%D0%BD%D1%8B%20%D1%81%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B8%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1586851081226138-1704813200195848977900280-production-app-host-vla-web-yp-260&redircnt=1586851088.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13384913920452645160&text=%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D0%BE%D0%BD%D1%8B%20%D1%81%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B8%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1586851081226138-1704813200195848977900280-production-app-host-vla-web-yp-260&redircnt=1586851088.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13384913920452645160&text=%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D0%BE%D0%BD%D1%8B%20%D1%81%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B8%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1586851081226138-1704813200195848977900280-production-app-host-vla-web-yp-260&redircnt=1586851088.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13384913920452645160&text=%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D0%BE%D0%BD%D1%8B%20%D1%81%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B8%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1586851081226138-1704813200195848977900280-production-app-host-vla-web-yp-260&redircnt=1586851088.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13384913920452645160&text=%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%B7%D0%BE%D0%BD%D1%8B%20%D1%81%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B8%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA&path=wizard&parent-reqid=1586851081226138-1704813200195848977900280-production-app-host-vla-web-yp-260&redircnt=1586851088.1
https://www.lyceum62.ru/files/4fa199d3fb64e45e4cca44dd470e83d3/
https://interneturok.ru/lesson/geografy/7-klass/materiki-severnaja-amerika/osvoenie-chelovekom-materika
https://interneturok.ru/lesson/geografy/7-klass/materiki-severnaja-amerika/osvoenie-chelovekom-materika
https://interneturok.ru/lesson/geografy/7-klass/materiki-severnaja-amerika/strany-severoamerikanskogo-kontinenta-tipovaya-harakteristika-strany
https://interneturok.ru/lesson/geografy/7-klass/materiki-severnaja-amerika/strany-severoamerikanskogo-kontinenta-tipovaya-harakteristika-strany
https://interneturok.ru/lesson/geografy/7-klass/materiki-evraziya/geograficheskoe-polozhenie-evrazii
https://interneturok.ru/lesson/geografy/7-klass/materiki-evraziya/geograficheskoe-polozhenie-evrazii
https://videouroki.net/video/53-evraziya-geograficheskoe-polozhenie-i-istoriya-issledovaniya.html
https://videouroki.net/video/53-evraziya-geograficheskoe-polozhenie-i-istoriya-issledovaniya.html
https://www.lyceum62.ru/files/139e56e4bdc9b4ecdd3f5981708f0539/


ИЗО 
− Здравствуйте, ребята! Перейдите по ссылке 

https://www.lyceum62.ru/files/9e86240920927b77567a3a4e0fa4ccac/. Изучите конспект урока и 

выпоните творческое задание. Желаю творческих успехов! Жду от вас работы на школьную почту. 

− Здравствуйте, ребята! Перейдите по ссылке: 

https://www.lyceum62.ru/files/e1316b87559986e7fb0a08e88acff1ce/  изучите тему урока и 

выполните творческую работу по 23 апреля. Не забывайте о технологии. Задание по технологии 

дано на 2 недели. Надо перечертить 2 работы на альбомных листочках. Жду от вас работы по 23 

апреля. 

− Здравствуйте, ребята! Изучите конспект урока по ссылке 

https://www.lyceum62.ru/files/9909b2ec78def1513bc47f518179d134/ и выполните творческую 

работу:1 вариант: выполнить зарисовку - «Достопримечательности города Саратова», 2 вариант - 

«Визитная карточка города», 3 вариант – «Рекламный проспект Саратова» или приглашение 

посетить наш город, 4 вариант – компьютерная графика (выше перечисленные варианты заданий 

2 и 3). Желаю вам успеха!. Жду от вас работы по 30 апреля. 

− Здравствуйте, ребята! Перейдите по ссылке: 

https://www.lyceum62.ru/files/a0f11efdb7c9fa14bc6e1c62c280ca71/ и выполните задание по 8 мая.  

 

https://www.lyceum62.ru/files/a0f11efdb7c9fa14bc6e1c62c280ca71/


Информатика 
Черных: 

− §. 4.6 РТ. № 208, № 211, № 223, №225. Рабочую тетрадь можно взят здесь 

https://docs.google.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=ZGVmYXVsdGRvbWFpbnxnYXJhbmljaGV2

YXN2fGd4OjUyN2JkMjM4MzVlNTUzYmI ДЗ на почту chernyhge@lyceum62.ru 

 

− 7Г Чтобы выполнить задание нужно предварительно  зарегистрироваться на сайте https://inf-

oge.sdamgia.ru/ Затем пройти по ссылке https://inf-oge.sdamgia.ru/test?id=9778000, Срок 

выполнения до 27.04.2020 18.00!! 

− задание Вам на 29.04 - 07.05, творческое используя сайт https://www.canva.com/, создать 

инфографику. google расскажет Вам, что такое инфографика темы: 

- инструкция по подготовке к экзаменам; 

- мой режим дня в период дистанционного обучения;  

...или может у Вас есть свои интересные темы, которые можно было бы изобразить в 

инфографике..жду картинки на почту: chernyhge@lyceum62.ru 

https://docs.google.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=ZGVmYXVsdGRvbWFpbnxnYXJhbmljaGV2YXN2fGd4OjUyN2JkMjM4MzVlNTUzYmI
https://docs.google.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=ZGVmYXVsdGRvbWFpbnxnYXJhbmljaGV2YXN2fGd4OjUyN2JkMjM4MzVlNTUzYmI
mailto:chernyhge@lyceum62.ru
https://inf-oge.sdamgia.ru/
https://inf-oge.sdamgia.ru/
https://inf-oge.sdamgia.ru/test?id=9778000
https://www.canva.com/
https://www.lyceum62.ru/forums/topic/6341/p/1/chernyhge@lyceum62.ru


История 5-9 
− Выучить параграфы 5,6. Письменно ответить на вопросы 1.2,3(Вопросы) и 1(Задания) к 

параграфу 5(с.59);вопросы 4.5(Вопросы) и 1.2(Задания) к параграфу 6(с.69). 

− История на 13-18.04.2020 Выучить параграфы 7,8.Видеоуроки к данным темам можно найти 

на сайте Интернетурок( раздел 7 класс,всеобщая история)https://interneturok.ru/lesson/istoriya/7-

klass/evropeyskie-gosudarstva-v-xvi-xvii-vv-reformatsiya-i-absolyutizm/reformatsiya-i-korolevskaya-

vlast-v-anglii-xvi-v 

Письменно выполнить задание1,2,3(Вопросы) и 1(Задания) к параграфу 7; 

задание1,4,5(Вопросы) и 1(Задания) к параграфу 8. 

− История на 20-25.04.2020 Выучить параграфы 9,10.Видеоурок к данной теме можно найти 

на сайте Интернетурок,раздел Всеобщая история 7класс https://interneturok.ru/lesson/istoriya/7-

klass/evropeyskie-gosudarstva-v-xvi-xvii-vv-reformatsiya-i-absolyutizm/niderlandskaya-revolyutsiya-

i-obrazovanie-respubliki-soedinennyh-provintsiy 

Письменно выполнить задание 1,2,3,4(Вопросы) к параграфу 9; задания 2,3(Вопросы) и 

2(Задания) к параграфу 10. 

− История на 27.04.2020 Выучить параграф 11.Видеоурок можно найти к данной теме на сайте 

Интернетурок,раздел Всеобщая история 7 класс https://interneturok.ru/lesson/istoriya/7-

klass/evropeyskie-gosudarstva-v-xvi-xvii-vv-reformatsiya-i-absolyutizm/tridtsatiletnyaya-voyna 

Письменно выполнить задание 1,2,3(Вопросы) и 3(Задания). 

Обществознание 
− Выучить параграф 13(Деньги,их функции). Письменно ответить на вопросы 3,4(Проверим 

себя);1,3(В классе и дома) и задание к картине В. Е. Маковского "Крах банка". 

− Выучить параграф 14(Экономика семьи)..Видеоуроки к данным темам можно найти на сайте 

Интернетурок(радел Обществознание,7 класс) https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-

klass/chelovek-i-ekonomika/ekonomika-semi-2 Письменно выполнить задание 1,2,3,4(Проверим 

себя) и 1(В классе и дома). Задания отправляйте на мою лицейскую почту в виде фото(печатные 

работы рассматриваться не будут). 

− Выучить параграф 15.Видеоурок к данной теме можно найти на сайте Интернетурок,раздел 

Обществознание 7 класс https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-

priroda/vozdeystvie-cheloveka-na-prirodu Письменно выполнить задание 2,3(Проверим себя) и 3(В 

классе и дома). Ответы можно присылать(написанные от руки,печатные варианты не отправляем) 

на почту в виде фото: kirillovav@lyceum62.ru 

− Выучить параграф 16.Видеоурок можно найти к данной теме на сайте Интернетурок,раздел 

Обществознание 7 класс https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-

priroda/ohrana-prirody-2 Письменно выполнить задание 2 и 6*(В классе и дома). 

https://interneturok.ru/lesson/istoriya/7-klass/evropeyskie-gosudarstva-v-xvi-xvii-vv-reformatsiya-i-absolyutizm/reformatsiya-i-korolevskaya-vlast-v-anglii-xvi-v
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/7-klass/evropeyskie-gosudarstva-v-xvi-xvii-vv-reformatsiya-i-absolyutizm/reformatsiya-i-korolevskaya-vlast-v-anglii-xvi-v
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/7-klass/evropeyskie-gosudarstva-v-xvi-xvii-vv-reformatsiya-i-absolyutizm/reformatsiya-i-korolevskaya-vlast-v-anglii-xvi-v
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https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-priroda/vozdeystvie-cheloveka-na-prirodu
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Музыка 
− Презентация на тему:"Рок-опера "Иисус Христос-суперзвезда" Ллойда Уэббера". Прислать 

на мою почту lastochkinamm@lyceum62.ru В презентации должно быть не менее 10 слайдов.Текст 

отдельным документом. 

− Это ссылка ну фрагмент урока https://resh.edu.ru/subject/lesson/3184/main/.Обязательно 

посмотреть! Видео Осанна!https://yandex.ru/collections/card/5e8c8501639f069b82dbbba9/ Видео 

Сцена в Гефсиманском саду.В последней ссылке два видео. По материалу видео урока будет 

тест.Поэтому Вам ссылка на урок пригодится и через неделю! Это ссылка на музыкальные номера 

из рок-оперы https://yadi.sk/d/8rD4-iN6xSR6aA.Обязательно все послушайте.Вам понравится, 

поверьте мне.Кстати, и Вашим родителям, я думаю, тоже! Теперь скажу немного по предыдущему 

заданию. Ребята, читайте задания внимательно, всё просто:презентация на тему без текста в 10 

слайдов, а текст к презентации делаете отдельным файлом. Всё!Мне присылаете два файла на 

почту. Что здесь сложного? Те, кто ещё не сделал прошлое задание жду до 16 апреля.Потом будут 

неудовлетворительные оценки тем, кто не сделал. Времени было предостаточно. Всем удачи и 

здоровья! 

− Ребята, здравствуйте! Задание в документе, открывайте и внимательно читайте. 

https://www.lyceum62.ru/files/035477d2d4c82368d5eb5ac6c3e671ec/ Жду Ваши задания на своей 

почте. Всем удачи и здоровья! 

− Ребята, здравствуйте! Продолжаем выполнять эти задания. Не все ещё получили нужное 

количество оценок.Вы знаете, что их должно быть не менее трёх. А кто получил три и более 

оценок, те отдыхают!!! А это задание для тех, кому не хватает 

оценок https://www.lyceum62.ru/files/e4a70801e7716d5d90c831b0a2db1675/ Жду Ваши 

выполненные задания на своей почте. Всем удачи и здоровья! 

mailto:lastochkinamm@lyceum62.ru
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ОБЖ 
− Здравствуйте, ребята! Во время дистанционного обучения работаем по учебнику, 

самостоятельно изучаем тему, пишем конспекты, делаем презентации. Конспекты, презентации и 

Д/З присылаем мне на мою почту petropavlova@lyceum62.ru. 06.04.2020 г. жду презентации, тех 

ребят, которые взяли темы в конце 3 четверти. Новая тема урока "Психологическая 

уравновешенность" № 7.1 учебника, у кого нет учебника можно читать и готовиться 

https://newgdz.com/fullpage/?2hWFiGY9G5DaYs/175/obzh/7-klass/11267-chitat-obj-7-klass-smirnov-

onlain. Желаю удачи, будьте здоровы, жду от Вас работы. 

− Здравствуйте, ребята. Тема урока "Стресс и его влияние на человека". В своих конспектах 

напишите ответы на следующие вопросы: 

1. Что следует понимать под стрессом? 

2. Сформулируйте определение общего адаптационного синдрома и перечислите его 

стадии? 

3. Сформулируйте принципы борьбы со стрессом? Д/З в рабочей тетради написать 

сообщение на тему "Влияние стресса на состояние здоровья человека". Жду презентации по 

желанию. Спасибо. 

− Здравствуйте, ребята. Тема урока на 20 апреля "Анатомо-физиологические особенности 

человека в подростковом возрасте" и "Общие правила оказания первой помощи". Прошу вас 

прочитать параграф 7.3., письменно ответить на вопросы. А так же прочитать параграф 8.1., 

ответить письменно на вопросы и сделать ПРАКТИКУМ. Делаем все своевременно. Спасибо тем 

ребятам, которые все делают во время. Срочно жду работы следующих ребят 7г класс: Белов Н., 

Макарченко Ю., Новиков С., Самойленко А., Хорошухина С. Не забываем, что для аттестации по 

ОБЖ у вас должно быть не менее 3 оценок. Спасибо. 

− Здравствуйте, ребята, тема урока на 27 апреля "Общие правила оказания первой помощи" и 

"Оказание первой помощи при наружном кровотечении". Прочитайте параграф и сделайте Д/З 

"после уроков" и "практикум". Жду на почту ваши работы. Спасибо. 

 

 

 

 

Дорогие, ребята!!! Большая просьба к вам пройти какие-либо дистанционные олимпиады или 

конкурсы на дополнительную оценку. Старайтесь найти бесплатные, их сейчас много. Грамоты 

можно высылать мне на почту. Спасибо 

. 
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Физкультура 
 

− Дорогие друзья! Проходим теоретический материал по предмету в дистанционном режиме. 

Для освоения теоретических знаний предлагаю воспользоваться сайтом Российской Электронной 

Школы. Перейдя по данной ссылке вы сможете пройти уроки с проверкой новых знаний 

https://resh.edu.ru/subject/9/7/ Также вы можете получить положительные оценки по физической 

культуре (напоминаю, их должно быть не менее трех): Подготовив презентации (не менее 7 

слайдов) по предложенным темам: 

- Легкая атлетика в программе Олимпийских игр; 

- Мой любимый вид спорта и его значение для моего развития; 

- Волейбол - правила игры 

Пройти онлайн-тест по физической культуре на любом сайте и сделав скриншот со статистикой 

набранных баллов по заданиям 

Поучаствовав в онлайн-олимпиаде, онлайн-конференции, проекте или конкурсе по физической 

культуре. Презентации, копии дипломов, сертификатов, скринов высылать на эл. почту своим 

учителям. Желаем вам здоровья! 

− Друзья! Все, кто уже прислал выполненные задания, могут увидеть свои оценки в 

Дневнике.ру. Остальным хочу еще раз напомнить адреса электронной почты учителей: Зотов 

Дмитрий Владимирович - zotovdv@lyceum62.ru Ждем ваши работы! Всем удачи и здоровья!  

− Друзья! Даже оставаясь дома, в самоизоляции, мы можем выполнять физические 

упражнения для поддержания формы! И вот вам новое задание – снимите небольшое видео о том, 

как вы занимаетесь спортом дома и пришлите на мою почту - koleshkoen@lyceum62.ru Все задания 

будут оценены в Дневник.ру , а лучшие видеосюжеты мы разместим на сайте лицея. Всем удачи и 

здоровья! 

− Ребята! Карантин, к сожалению, ещё не закончился. Нужно получать оценки. Хочу 

напомнить, что их должно быть не менее ТРЕХ. К тем заданиям, которые есть в предыдущих 

постах, предлагаю вам интересную ссылку. На данной странице можно пройти тестирование с 

получением сертификата. Сертификат нужно скачать и отправить на почту своего учителя. 

https://onlinetestpad.com/ru/tests/physical-culture Всем удачи и здоровья! 

https://resh.edu.ru/subject/9/7/
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Технология 
− Перейдите по ссылке https://www.lyceum62.ru/files/044aae21293e69f028e89b03ec1f1cea/ на 

конспект, в котором даны рекомендации и выполните задание. Жду ваши работы. Чертите 

аккуратно и соблюдайте размеры, параллельные линии. 

− Здравствуйте, ребята! Перейдите по ссылке 

https://www.lyceum62.ru/files/7a49af16f0dd69133269b253683d4c80/   и заполните таблички, 

чертить проекции не надо. Жду от вас решения занимательных задач по черчению. Желаю успеха! 

− А это задание по технологии: 

https://www.lyceum62.ru/files/0e915511e00007858fe2560ae6236a72/ Жду ответа по 8 мая 
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