   В центре здоровья детям проводят следующие виды обследования:
	 Исследования на аппаратно-программном комплексе:
Измерение роста, веса, динамометрия (измерение мышечной силы), калипер (измерение толщины жировой складки), измерение объемов, АД на руке и на ноге, пульсоксиметр (сатурация крови), измерение на аппарате СКУС (устойчивость к стрессу, двигательно-зрительную реакцию, функциональные возможности нервной системы). 
	Инструментальные  исследования:
1.	Кардиовизор – прибор для скрининг оценки состояния миокарда и проводящей системы  сердца. 
2.	Спирограф-прибор для определения состояния легких и бронхов. Наличие склонности к обструкции, «возраст» легких, жизненную емкость, компенсаторные возможности дыхательной системы.
3.	Смокелайзер- определение уровня СО в выдыхаемом воздухе. Безошибочно определяет курильщиков и позволяет определить степень зависимости человека от курения.
4.	Биоимпедансметр- определяет % мышечной, жировой, водной составляющей организма. Возможно с его помощью спрогнозировать риски гипертонической болезни, сахарного диабета, ожирения, атеросклероза, опорно-двигательного аппарата, почечно каменной и желчекаменной болезней, гиповитаминоза,  недостаточного питания ит.д. 
5.	Экспресс анализатор для определения уровня глюкозы в капиллярной крови. 
     Тестирование детей  медицинским психологом, осмотр гигиениста-стоматолога и проводятся школы здоровья.

Центр здоровья для детей расположен на базе ГУЗ «Саратовская Городская Детская поликлиника №4» (ул.Наумовская 39 а), район 1 Дачной. т.708-100. 
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- наличие   действующего полиса обязательного медицинского страхования на территории Саратовской области, 
-  согласие родителей или самого пациента старше  15 лет.( образец прилагается)

По всем вопросам обращаться:
З\о. Центра здоровья для детей Нечкина Ю.В. Тел. 708-100, 89279139270.
