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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по физике для 11б (ф/м профиль) кл. учителя первой категории Шитовой Т.И.
2015 - 2016 учебный год
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа по физике для профильных 11Б Ф/М кл. МАОУ «Лицей № 62» составлена на основе федерального компонента государственного образовательного стандарта, примерная программа среднего общего образования (10-11 классы) по физике. Программа ориентирована на использование учебно-методического комплекта: программа «Физика для школ (классов) с углубленным изучением предмета». 10-11 классы. Автор программы Г.Я. Мякишев.
Базовое образование в 7-9 классах дает общественно-необходимый и обязательный для всех учащихся уровень образования, личностного развития, позволяющий впоследствии каждому ученику воспользоваться любыми образовательными возможностями, предоставляемыми школой. Данная программа адресована учащимся профильных 11 физико -математических классов и должна способствовать развитию их интереса к физике, обобщению и систематизации теоретического материала, формированию практических умений и навыков, самоопределению учащихся относительно будущей профессиональной деятельности.
Основная идея программы заключается в том, что физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурной развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов школьников в процессе изучения физики основное внимание следует уделять не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению.
Актуальность, новизна, гуманитарное значение физики как составной части общего образовании состоит в том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим1 получать объективные знания об окружающем мире.
Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физической географии, технологии, ОБЖ.
Основные принципы отбора материала курса физики в данной программе структурируется на основе рассмотрения различных форм движения материи в порядке их усложнения: механические явления, тепловые явления, электромагнитные явления, квантовые явления. Физика, как научно-естественная наука, в основной школе изучается на уровне рассмотрения явлений природы, знакомства с основными законами физики и применением этих законов в технике и повседневной жизни. В этой программе уделено большое внимание фундаментальным физическим закономерностям, более тщательно раскрываются статистические закономерности, например при движении частиц микромира. Значительное время отводится для решения физических задач и работам лабораторного практикума, которые имеют исследовательских характер, в ходе которых учащимся предстоит приобрести опыт работы с различными источниками информации, постановки и описания экспериментов. Это позволит создать условия для приобретения ими опыта участия в учебном исследовании.
Основные методы, формы обучения: рассказ, эвристическая беседа, решение задач, выполнение практических работ, демонстрации опытов, использование ЭОР, проектная деятельность, урок-семинар, урок-конференция.
Цели и задачи изучения физики
Изучение физики в 11 классах направлено на достижение более глубоких знаний по физике, приобретение навыков самостоятельного изучения материала, выполнения работ, которые носят исследовательский характер.
В задачи обучения физике входят:
· реализация личностно- ориентированного учебного процесса; расширение возможности социализации учащихся, обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием, более эффективно подготовить выпускников школы к освоению программ высшего профессионального образования.
· совершенствование и корректировка полученных в основном курсе физики знаний и умений, формирование представлений о классификации, приёмах и методах решения физических задач, особенностей проведения ЕГЭ по физике, знакомство со структурой и содержанием контрольно-измерительных материалов.
· формирование обобщённых правил решения задач и знаний об единых требованиях к их оформлению, умения обоснованно выбирать уровень идеализации рассматриваемого процесса, осознавать степени общности различных физических законов и границ их применимости, умения вести поиск нужной информации.

· усвоение школьниками идей единства строения материи и неисчерпаемости процесса ее познания, понимание роли практики в познании физических явлений и законов;

· формирование познавательного интереса к физике и технике, развитие творческих способностей, осознанных мотивов учения; подготовка к продолжению образования и сознательному выбору профессии, активизация мыслительной деятельности учащихся, развитие логического мышления, интуиции, внимания, творческих способностей, умения анализировать полученные результаты, навыков использования общих законов материального мира для решения конкретных вопросов, имеющих практическое и познавательное значение.

· формирование навыков целенаправленного творческого труда, культуры общения, содействовать воспитанию уважительного отношения к мнению оппонента, к жизни, труду учёных и исследователей, знакомство учащихся с применением физических знаний в науке и технике.
Сроки реализации данной программы 2015-2016уч. год.
Общеучебные умения, навыки и способы деятельности
Программа предусматривает формирование у школьников общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. Приоритетами для школьного курса физики на этапе основного общего образования являются:
Познавательная деятельность:
· использование для познания о кружающего мира различных естественнонаучных методов: наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование;

· формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории;

· овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач;

· приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез.

Информационно-коммуникативная деятельность:
· владение монологической и диалогической речью, развитие способности понимать точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение;

· использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации.

Рефлексивная деятельность:
· владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий:
· организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств.

Требования к уровню подготовки учащихся
1. Обязательные результаты изучения курса «Физика» приведены в разделе «Требования к уровню подготовки выпускников», который полностью соответствует стандарту. Требования направлены на реализацию деятельностного и личностно ориентированного подходов; освоение учащимися интеллектуальной и практической деятельности; овладение знаниями и умениями, необходимыми в повседневной жизни, позволяющими ориентироваться в окружающем мире, значимыми для сохранения окружающей среды и собственного здоровья.
2. Рубрика «Знать/понимать» включает требования к учебному материалу, который усваивается и воспроизводится учащимися. Выпускники должны понимать смысл изучаемых физических понятий и законов.
3. Рубрика «Уметь» включает требования, основанных на более сложных видах деятельности, в том числе творческой: объяснять физические явления, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости, 'решать задачи на применение изученных физических законов, приводить примеры практического использования полученных знаний, осуществлять самостоятельный поиск учебной информации, использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни, исследовательской деятельности.
4. Владеть основными понятиями и законами, приводить примеры физических явлений и процессов, формулировать основные физические законы, излагать основную суть прочитанного физического текста.
Организация занятий предполагает различные формы и виды деятельности учащихся: индивидуальную, коллективную, групповую по составлению задач и их решению, моделированию физических ситуаций. Эго и совместный поиск ответов на проблемный вопрос, публично выступать, четко формулировать свою точку зрения и отстаивать ее, уметь слушать других и воспринимать точку зрения, отличную от своей, приводить практические примеры.
Система оценки достижений учащихся проводится форме контрольных работ, лабораторных
работ, тестов, зачётов.

	Класс
	Число контр. работ
	Число лаб. работ
	Число контр. тестирований
	Зачеты

	11 Ф/м
	6
	5
	5
	5


Инструментарий для оценивания результатов: тесты, дидактический материал, карточки для индивидуальной работы.
Система условных обозначений:
** - более продвинутый уровень
ЭОР - электронно -образовательный ресурс.
Приложение к программе по физике для 10-11 классов
Темы рефератов и проектов
1.
Что такое свет?
2. КСЭС
3. Нанотехнологии.
Физические основы фейерверка.
4. Медленный свет.
5. Фотонные ракеты.
6. ИСЗ, их применение.
7. Развитие средств связи.
8. Синергетика.
9. Работы Н.А.Козырева
10. Транспорт на магнитной подушке 11.19. Жидкие кристаллы и их применение. 12.. Жидкие магниты.
13.
Инфракрасная астрономия.
14. Автогенератор.
15. Деление ядер }фана.
16. Радиация вокруг нас.
17. Освоение космоса.
18. Зрение человека и животных..
19. Стрела времени.
20. Возобновляемые источники энергии.
21. Генератор на броуновском движении.
22. Существуют ли торсионные поля?
23. Радиация и её влияние на человека.
24. Ядерное оружие.
25. Большие планеты Солнечной системы.
26. Малые планеты Солнечной системы.
27. Гипотезы о происхождении Вселенной и Солнечной системы.
28. Проект SETI -поиск внеземных цивилизаций.
29. Одиноки ли мы во Вселенной, формула Дрейка.
30. Инверсия магнитных полюсов Земли.
31. Угроза.из космоса-астероиды. Космический буксир.
32. Внеземные поселения.
Календарно-тематическое планирование
но физике
для      11ф/ м класса (170 час)
Класс -11б ф/м
Учитель Шитова Т.И
Количество часов: всего 170 час, в неделю 5 час.
Плановых контрольных работ 5 зачётов 6 тестов 5
Административных контрольных срезов 2
Планирование составлено на основе программы по физике для общеобразовательных   учреждений.
Учебники: Физика-11 т. «Колебания и волны», т. «Оптика. Квантов;ая
физика» Мякишев Т.Я,,. Синяков А.З., М.:.: Дрофа, 2009-2013
Дополнительная литература: Задачи по физике зля поступающих в вузы: учебное пособие; Т.А. Бендриков , Б.Б. -М:Буховцевё, В.В.Керженцев. 10-е изд., М.: Физматлит, 2005, Сборник задач по физике: Для 10 - 11 кл. общеобразовательных учреждений /авт. А.П. Рымкевич. - М.: Дрофа, 2013
	№ урока
	Раздел, тема
	К-во часов
	Дата

	Тема №1. Основы электродинамики
	
	

	1.
	Взаимодействие токов. Магнитное поле.
	
	

	2.
	Вектор магнитной индукции.
	
	

	3.
	Сила Ампера.
	
	

	4.
	Решение задач по теме «Сила Ампера»
	
	

	5.
	Сила Лоренца.
	
	

	6.
	Решение задач по теме «Сила Лоренца»
	
	

	7.
	Магнитные свойства вещества.
	
	

	8.
	Решение задач по теме «Маг. поле»
	
	

	9.
	Магнитный поток.
	
	

	10.
	Явление электромаг. индукции Правило Ленца. Лабораторная     работа     №1     «Исследование явления электромагнитной инд;шщи»
	
	

	11.
	Закон  электромагнитной  инд^тсции.  Вихревое эл. поле.
	
	

	12.
	Решение        задач        по        теме        «Закон электромагнитной индукции».
	
	

	13.
	ЭДС индукции в движущихся проводниках
	
	

	14.
	Самоиндукция.       Индуктивность.       Энергия магнитного поля.
	
	

	15.
	Решение задач по теме «Самоиндукция».
	
	

	
	
	
	

	16
	Повторительно - обобщающий урок по теме «Основы электродинамики».
	
	

	17
	Зачёт 1.
	
	

	18
	Контрольная   работа   №1   по   теме   «Основы электро динамики».
	
	

	
	Тема №2. Колебания и волны
	
	

	19
	Анализ контрольной работы. Свободные и вынужденные колебания.
	
	

	20.
	Уравнение движения математического маятника.
	
	

	21
	Уравнение движения груза на пружине.
	
	

	22
	Гармонические колебания. Фаза колебания.
	
	

	23
	Скорость и ускорение при гармонических колебаниях. Превращение энергии.
	
	

	24
	Затухающие колебания. Вынужденные колебания. Резонанс.
	
	

	25
	Решение задач по теме «Гармонические колебания».
	
	

	26
	Свободные электромагнитные колебания. Колебательный контур.
	
	

	27
	Уравнение, описывающие процессы в колебательном контуре.
	
	


	28
	Переменный электрический ток.
	
	

	29
	Активное сопротивление в цепи переменного тока.
	
	

	30
	Конденсатор в цепи переменного тока
	
	

	31
	Закон Ома. Катушка в цепи переменного тока.
	
	

	32
	Мощность в цепи переменного тока.
	
	

	33
	 Резонанс в эл. цепи. Решение задач.
	
	

	34
	Автоколебания. Решение задач.
	
	

	35
	Решение задач по теме автоколебания.
	
	

	36
	Генератор переменного тока
	
	

	37
	Трансформатор
	
	

	38
	Производство, передача и использование электроэнергии.
	
	

	39
	Решение задач по данной теме.
	
	

	40
	Повторно обобщающий урок электромагнитные явления.
	
	

	41.
	Зачёт 2
	
	

	42
	Контрольная робота 2 по теме Колебания
	
	

	43
	Механические волны.
	
	

	44
	Длина волны
	
	

	45
	Звуковые волны. Ультразвук и инфразвук.
	
	

	46
	Электромагнитное поле. Электромагнитная волна.
	
	

	47
	Эксперементальное обнаружение  электромаг. вол волн электромагнитны
	
	

	48
	Принцип радиосвязи
	
	

	49
	Модуляция и детектирование
	
	

	50
	 Свойства электромагнитных волн
	
	

	51
	Распространение электромагнитных волн.
	
	

	52.
	Развитие средств связи. Телевидение.
	
	

	53.
	Радиолокация.
	
	

	54.
	Решение задач по данной теме.
	
	

	55
	Лабораторный       практикум       «Изучение закона Ома для цепи переменного тока»
	
	

	56.
	Лабораторный практикум «Определение индуктивности катушки».
	
	

	57.
	Лабораторный практикум «Изучение резонанса в электрической цепи»
	
	

	58.
	Лабораторный            практикум            «Изучение  устройства и работы  трансф». трансформатора»
	
	

	59
	Лабораторный         практикум         «Сборка
	
	


	
	Модели радиоприёмника»

».
	
	

	60.
	Лабораторный практикум«Измерение магнитной индукции».
	
	

	61
	Повторение пройденных тем.
	
	

	62.
	Зачёт
	
	

	
	
	
	

	63.
	Контрольная работа по теме « Электромагнитные волны»
	
	

	.
	ТЕМА № 3 ЭЛЕКТРОМАГНИТНАЯ ПРИРОДА СВЕТА
	
	

	64
	Электромагнитная природа света. Световые лучи.
	
	

	65.
	Принцип Гюйгенса.Закон отражения.
	
	

	66
	Закон преломления
	
	

	67
	Лабораторная работа «измерение показателя преломления стекла»
	
	

	68
	Полное отражения света.
	
	

	69
	Решение задач по теме «закон преломления света»
	
	

	70
	Линзы. Формула тонкой линзы.
	
	

	71
	Решение задач на построения в линзе
	
	

	72
	Решение задач по теме геометрическая оптика.
	
	

	73
	Дисперсия света
	
	

	74
	Решение задач на формулу длины волны.
	
	

	75.
	Когерентность мех.и свет. Волн. Интерференция.
	
	

	76
	Решение задач по теме «интерференция»
	
	

	77
	Дифракция механических и световых волн.
	
	

	78
	Лабораторная работа «Измерение длины световой волны»
	
	

	79
	 Решение задач по теме интерференция.
	
	

	81
	Повторение пройденных тем
	
	

	82.
	Решение задач по пройденным темам.
	
	

	83
	Контрольная работа по теме оптика
	
	

	Тема 
	4. Элементы теории относительности
	5
	

	84
	         Закон электродинамики и принцип относительности.
	
	

	85.
	Постулаты и следствия СТО.
	
	

	86
	Решение задач по теме «Постулаты СТО».
	
	

	87
	Зависимость между массой и энергией. Полная энергия.      Энергия      покоя.      Релятивистский
импульс.
	
	

	88
	Решение задач по теме «СТО».
	
	


	Тема 5., Квантовая и ядерная физика
	40
	

	89
	Зарождение квантовой теории. Фотоэффект, его законы.
	
	

	90
	Теория фотоэффекта.
	
	

	91
	Решение задач по теме «Законы фотоэффекта».
	
	

	92
	Применение фотоэффекта.
	
	

	93
	Фотоны.
	
	

	94
	Решение задач по теме «Фотоны».
	
	

	95
	Давление света.
	
	

	96
	Химическое действие света. Фотография.
	
	

	97
	Инфракрасное и ультрафиолетовое излучение.
	
	

	98
	Рентгеновское излучение.
	
	

	99
	Шкала электромагнитных волн.
	
	

	100
	Строение атома.
	
	

	101
	Квантовые постулаты Бора. Модель атома по Бору.
	
	

	102
	Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц.
	
	

	103
	Квантовая механика. Корпускулярно -волновой дуализм. Соотношение неопределённостей Гейзенберг а.
	
	

	104
	Испускание света. Виды источников света.
	
	

	105
	Спектры. Спектральный анализ. Лабораторная работа № 4 «Наблюдение линейчатых спектров»
	
	 

	106
	Лазер.
	
	

	107
	Корпускулярно - волновой дуализм. Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц. Соотношение неопределенностей Гейзенберга.
	
	

	108
	Повторительно - обобщающий урок по теме «Квантовая физика
	
	

	109
	Зачет 5
	
	

	110
	Контрольная работа №5 «Квантовая физика».
	
	

	111
	Лабораторный практикум «Измерение работы входа электрона из металла»
	
	

	112
	Лабораторный практикум «Сборка и расчёт фотореле»
	
	

	113
	Лабораторный практикум «Изучение показателя преломления стекла линзы»
	
	


	114
	Лабораторный практикум
« Определение фокусного расстояния
собирающей линзы»
	
	

	115
	Лабораторный практикум «Изучение модели микроскопа»
	
	 

	116
	Методы регистрации заряженных частиц.
	
	

	117
	Строение ядра атома. Открытие протона, нейтрона. Ядерные силы. Изотопы.
	
	

	118
	Дефект масс. Энергия связи ядра.
	
	

	119
	Ядерная реакция. Искусственная радиоактивность.
	
	

	120
	Решение задач «Энергетический выход ядерной реакции».
	
	

	121
	Закон радиоактивного распада.
	
	

	122
	Решение задач «Закон радиоактивного распада»
	
	

	123
	Резерв
	
	

	124
	Деление ядер урана. Цепные ядерные реакции.
	
	

	125
	Ядерный реактор. АЭС.
	
	

	126
	Термоядерные реакции.
	
	

	127
	Применение радиоактивных изотопов. Влияние ионизирующей радиации на живые организмы. Доза излучения.
	
	

	128
	Элементарные частицы. Открытие античастиц.
	
	

	129
	Классификация элементарных частиц. Кварки. Глюоны.
	
	

	130
	Повторительно — обобщающий урок по теме «Ядерная физика».
	
	

	131
	Лабораторная работа №5. «Изучение треков заряженных частиц.
	
	

	132
	Зачёт 6
	
	

	133
	Контрольная работа №6. «Ядерная физика»
	
	

	134
	Единая физическая картина мира. Фундаментальные взаимодействия. Границы применимости физических законов и теорий.
	
	

	
	Тема 6. Строение Вселен ной
	7
	

	135
	Солнечная система.
	
	

	136
	Солнце.
	
	

	137
	Звёзды.
	
	

	138
	Эволюция звёзд.
	
	

	139
	Межзвёздная среда. Наша Галактика
	
	

	140
	Другие галактики. Пространственные масштабы Вселенной.
	
	

	141
	Современные взгляды на происхождение Солнечной системы и Вселенной.
	
	

	
	Обобщающее повторение
	22
	

	142
	Кинематика
	
	


	143
	Динамика.
	
	

	144
	Статика
	
	

	145
	Гидростатика.
	
	

	146
	Законы сохранения
	
	

	147
	Основные положения МКТ
	
	

	148
	Свойства твердых тел, жидкостей
	
	

	149
	Внутренняя энергия газа. Уравнение теплового баланса. Первый закон термодинамики
	
	

	150
	Закон Кулона. Напряженность электрического поля. Потенциал.
	
	

	151
	Работа эл. поля. Потенциал.
	
	

	152
	Электрическая         емкость.         Конденсатор. Соединение конденсаторов
	
	

	153
	Постоянный эл ток.
	
	

	154
	Электрический ток в различных средах.
	
	

	155
	Взаимодействие     токов.     Магнитное     поле. Магнитная   индукция.    Сила   Ампера.    Сила Лоренца.
	
	

	156
	Закон     электромагнитной     индукции.     ЭДС индукции      в      движущихся      проводниках. Индуктивность.
	
	

	157
	Свободные   и   вынужденные   механические  и электромагнитные колебания.
	
	

	158
	Переменный эл. ток.
	
	

	159
	Электромагнитные волны.
	
	

	160
	Законы    геометрической    оптики.    Волновые свойства света.
	
	

	161 - 170
	Квантовая физика.
	
	

	162
	Итоговое тестирование
	
	

	163
	Итоговое тестирование
	
	

	164-170
	Резерв
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	№ урока
	 Раздел, тема
	Содержание тем учебного курса
	Требования к уровню подготовки учащихся
	Учебно-методическое обеспечение

	
	
	Маркировка
продвинутого
содержания
	
	

	Тема №1. Основы электродинамики (19
час)

	1.
	Взаимодействие токов. Магнитное поле.
	Открытие        Эрстеда; взаимодействие токов; замкнутый    контур    с током    в    магнитном поле.
направление и модуль вектора        магнитной индукции
Физический                и геометрический смыслы; формула для вычисления; закон Био-Савара-Лапласа* * .закон лмпера; взаимо​действие параллельных токов.              Единица измерения синьг тока. Применение          силы Ампера.       Масс       -спектрограф.** Действие    магнитного поля   на   движущийся заряд.        Применение силы Лоренца Магнитное поле Открытие       Фарадея; правило Ленца;  закон
	Знать,     что   магнитное поле - это особый вид материи;        где        оно существует,            смысл магнитного     потока    и знать      формулу      для расчёта,
устройство циклических ускорителей,           закон Ампера,
закон электромагнитной индукции, формулу для вычисления       формулы для     расчёта     энергии магнитного   поля   закон электромагнитной      ин​дукции                      ЭДС самоиндукции Уметь             определять направление        вектора магнитной   индукции   и рассчитывать              его численное         значение, определять  направление и модуль силы Ампера, определять  направление и модуль силы Лоренца;
	Демонстрационный эксперимент

	2.
	Вектор магнитной индукции.
	
	
	Демонстрационный эксперимент

	3.
	Сила     Ампера.     Громкоговоритель.     Масс     — спектрограф.
	
	
	Демонстрационный эксперимент

	4,
	Решение задач по теме «Сила Ампера»
	
	
	Демонстрационный чксттепимент

	5.
	Сила Лоренца.
	
	
	Дидактический материал

	6.
	Решение задач по теме «Сила Лоренца»
	
	
	Дидактический материал

	7.
	Магнитные свойства вещества.
	
	
	Демонстрационный эксперимент

	8.
	Решение задач по теме «Маг. поле»
	
	
	Дидактический материал

	9.
	Магнитный поток.
	
	
	Дидактический материал

	10.
	Явление электромаг. индукции.  Правило Ленца. Лабораторная работа №1 «Исследование явления электромагнитной индукции»
	
	
	Демонстрационный
эксперимент
Оборудование для
лабораторных работ

	11.
	Закон электромагнитной индукции. Вихревое эл. поле.
	
	
	Дидактический материал

	19
	Решение задач по теме «Закон электромагнитной индукции».
	
	
	Дидактический материал


	13.
	ЭДС индукции в движущихся проводниках
	электромагнитной индукции
ЭДС      индукции      в движущихся проводниках. Гипотеза Максвелла
Самоиндукция  Индук​тивность
Энергия      магнитного поля тока Электромагнитная индукция
Магнитная   проницае​мость. Три класса маг​нитных веществ основные       свойства ферромагнетиков; магнитный гистерезис
	определять  направление индукционного        тока, объяснять          причины возникновения индукционного   тока   в проводниках                  и рассчитывать численное значение ЭДС индукции, определять  направление тока         самоиндукции, объяснять       пара-       и диамагнетизм, ооъяснять           свойства ферромагнетиков
	Демонстрационный эксперимент

	14.
	Самоиндукция.          Индуктивность.          Энергия магнитного поля.
	
	
	Демонстрационный эксперимент

	15.
	Решение        задач        по<-       теме «Самоиндукция».
	
	
	Дидактический материал

	16.
	Решение     задач                по     теме «Электромагнетизм».
	
	
	Дидактический материал

	17.
	Повторительно   -   обобщающий   урок   по   теме «Основы электродинамики».
	
	
	Дидактический материал

	18.
	Зачёт 1
	
	
	Дидактический
материал

	19.
	Контрольная    работа   №1    по    теме    «Основы электродинамики».
	
	
	Дидактический материал

	
	Тема №2. Колебания и волны (38час;
	
	

	20.
	Анализ    контрольной    работы.     Свободные    и вынужденные колебания.
	Свободные колебания. Уравнения   колебаний математического         и пружинного маятников Уравнение гармонических колебаний.
Зависимость периода и частоты колебаний от свойств системы. Фаза колебаний
Превращение   энергии при        гармонических колебаниях.       Полная механическая энергия
	Знать  общее  уравнение колеиательных систем, уравнение гармонических колебаний, формулы для расчёта               периода колебаний      маятников, уравнения вынужденных колебаний      малой      и большой               частот, формулу    для    расчёта мощности      цепи,      об условиях         резонанса, принципы             работы генераторов, закон има
	Демонстрационный эксперимент

	21.
	Уравнение движения математического маятника.
	
	
	Демонстрационный эксперимент

	22.
	Уравнение движения груза на пружине.
	
	
	Демонстрационный
эксперимент
Дидактический
материал

	23.
	Гармонические колебания. Фаза колебания.
	
	
	Демонстрационный эксперимент

	24.
	Скорость     и     ускорение     при     гармонических колебаниях. Превращение энергии.
	
	
	Демонстрационный эксперимент

	25.
	Затухающие колебания. Вынужденные колебания. Резонанс.
	
	
	Демонстрационный эксперимент

	26.
	Решение     задач     по     теме      «Гармонические
	
	
	Дидактический


	
	колебания».
	Уравнения     движения для          вынужденных колебаний Сложение гармонических
"колебаний                 " -одинаковых и разных частот. Автоколебания Механические колебания
	для электрической цепи переменного тока, строение     и     принцип работы            генератора переменного            тока,
работы   трансформатора на холостом ходу и под нагрузкой
Уметь         рассчитывать
полную     механическую энергию      системы      в
вычислять      параметры
результирующих колебаний при сложении
разных колебаний, решать задачи по теме
применять    полученные знания на практике, рассчитывать
параметры    цепи     при различных видах сопро​тивлении,
вычислять             общее сопротивление        цепи, пользуясь           методом векторных диаграмм,
применять        формулы расчета          параметров электрических        цепей

	материал
	

	
	
	
	
	
	

	27.
	Свободные         электромагнитные         колебания.
Колебательный контур.
	Процессы                     в
колебательном контуре.          Формула
Томсона Переменный
электрический        ток. Действующие значения
силы          тока          и напряжения.
Резистор,  конденсатор и                       катушка
индуктивности в цепи переменного тока Векторная   диаграмма;
общее    сопротивление при  последовательном соединении      разного типа сопротивлений Закон        Ома        для электрической       цепи переменного тока Графический       метод вывода формулы для расчёта         мощности

	
	Демонстрационный
	

	
	
	
	
	эксперимент
	

	28.
	Уравнение,        описывающие        процессы        в
колебательном контуре.
	
	
	Дидактический
	

	
	
	
	
	материал
	

	29.
	Решение задач по теме «Колебательный контур».
	
	
	Дидактический
	

	
	
	
	
	материал
	

	30.
	Переменный эл. ток.
	
	
	Демонстрационный
	

	
	
	
	
	эксперимент
	

	31.
	Активное сопротивление в цепи переменного тока.
Действующее значение силы тока и напряжения.
	
	
	ЭОР
	

	
	
	
	
	
	

	32.
	Конденсатор в цепи переменного тока.
	
	
	Дидактический
	

	
	
	
	
	материал
	

	33.
	Катушка в цепи переменного тока.
	
	
	ЭОР
	

	34.
	Закон   Ома   для   эл.   цепи   переменного   тока.
Мощность в цепи переменного тока.
	
	
	Дидактический
	

	
	
	
	
	материал
	

	35.
	Резонанс в эл. цепи. Автоколебания.
	
	
	
	

	36.
	Генератор переменного тока.
	
	
	Демонстрационный эксперимент
	

	37.
	Трансформатор.
	
	
	Демонстрационный эксперимент
	

	38.
	Производство,      передача      и      использование электроэнергии.
	
	
	Демонстрационный эксперимент
	

	39.
	Решение задач по теме «Производство, передача и использование электроэнергии.»
	
	
	Дидактический материал
	


	40.
	Решение    задач    по    теме    «Электромагнитные колебания»
	цепи         переменного тока. Метод векторных диаграмм**. Условия   резонанса   в цепи переменного тока Генераторы: ламповый и на транзисторах Закон        Ома        для
электрической       цепи переменного тока Генерирование электрической энергии у стройство и принцип работы
Схемы      цепи       для выпрямления переменного тока Закон        Ома        для электрической       цепи переменного тока Переменный     ток     в электрической цепи
	переменного тока, формулу    для    расчёта мощности цепи, чертить и объяснять схемы цепей для              выпрямления "переменного            тока, объяснять              схемы электрических   цепей   и
рассчитывать их
исследовательской
работы
	Дидактический материал

	41.
	Повторительно   -   обобщающий   урок  по   теме «Колебания».
	
	
	Дидактический материал

	42.
	Зачет
	
	
	Дидактический материал

	43.
	Контрольная работа №2 по теме «Колебания».
	
	
	Дидактический материал

	44.
	Механические волны. Длина волны.
	Определение      волны; поперечные                 и продольные       волны. Определение               и уравнение        бегущей волны
Образование и уравне​ние стоячей волны, ее энергия
Волновая  поверхность и        фронт        волны; плоская и сферическая
	Иметь  представление  о
распространении
энергии    волны.    Знать
уравнение          бегущей
волны
Знать       об       условии
возникновения    стоячей
волны; уравнение
Знать    типы    волн    и
характеристики
звуковых волн
Знать                   условия
	

	45.
	Звуковые волны. Ультразвук и инфразвук.
	
	
	Демонстрационный эксперимент

	46.
	Электромагнитное                       поле. Электромагнитная волна.
	
	
	ЭОР

	47.
	Экспериментальное обнаружение магнитных волн. Радио Попова.
	
	
	ЭОР

	48.
	Принцип радиосвязи.
	
	
	Демонстрационный эксперимент

	49.
	Модуляция и детектирование.
	
	
	Демонстрационный эксперимент

	50.
	Свойства электромагнитных волн.
	
	
	ЭОР


	51.
	Распространение электромагнитных волн
	волны.            Звуковые волны
Когерентные  волны и условия
интерференции волн Принцип'      Гюйгенса, законы преломления и отражения волн Явление и условие ди​фракции волн Гипотеза     Максвелла. Вибратор     и     опыты Герца
Плотность        энергии излучения и плотность потока;            иегущая сферическая        волна. Свойства         электро​магнитных волн Принцип
радиотелеграфной      и радиотелефонной связи
Таблица      радиоволн. Радиолокация Понятие о телевидении Механические            и электромагнитные волны
Урок                -проект «Развитие         средств связи»**
	интерференции волн
Уметь             доказывать
законы     отражения     и
преломления    волн    на
основе закона Гюйгенса
Познакомиться              с
явлением        дифракции
волн
Познакомиться              с
опытами Герца
Знать формулу бегущей
сферической волны
онахь                  принцип
радиотелеграфной         и
радиотелефонной  связи.
j меть    чертить    схемы
цепей радиопередатчика
и радиоприёмника
Знать применение волн
разных частот
Иметь        понятие        о
телевидении
Знать   различные   виды
средств  связи;  уметь п
Отработка
экспериментальных      и
исследовательских
умений
пользоваться ими. Знать
и      уметь      применять
принципы
исследовательской
работы
	ЭОР

	52.
	Развитие средств связи. Телевидение.
	
	
	ЭОР

	53.
	Радиолокация.
	
	
	ЭОР

	54.
	Решение задач теме «Электромагнитные волны»
	
	
	Дидактический материал

	55
	Лабораторный практикум
« Изучение закона Ома    для цепи переменного
тока»
	
	
	Оборудование для лабораторного
ираКхИКума

	56
	Лабораторный          практикум          «Определение индуктивности катушки»
	
	
	Оборудование для
лабораторного
практикума

	57
	Лабораторный практикум «Изучение резонанса в электрическом контуре.
	
	
	Оборудование для
лабораторного
практикума

	58
	Лабораторный практикум «Изучение устройства и работы трансформатора»
	
	
	Оборудование для
лабораторного
практикума

	59
	Лабораторный практикум «Сборка   действующей модели радиоприёмника»
	
	
	Оборудование для
лабораторного
практикума

	60
	Лабораторный  практикум  «Измерение магнитной индукции».
	
	
	Оборудование для
лабораторного
практикума

	61
	Повтроительно   -   обобщающий   урок   по   теме «Электромагнитные волны».
	
	
	Дидактический материал

	62
	Зачёт 2.
	
	
	Дидактический
материал

	63
	Контрольная работа № 3 по теме «Электромагнитные волны»
	
	
	Дидактический материал


	
	Тема №3 Электромагнитная природа света (21 час)
	

	64
	Электромагнитная      природа      света.      Опытное определение скорости света. Световые лучи. Закон прямолинейного распространения света.
	Закон   прямолинейного распространения света. Световой   поток,   сила
света,     Освещённость,
яркость
Законы   отражения    и
преломления
Плоские и сферические
зеркала
Явление            полного
отражения. Ход луча в
плоскопараллельной
пластинке и в призме
Геометрическая оптика
Преломление на сфери​ческих     поверхностях. Формула             линзы. Оптическая сила линзы Построение изображений в линзах Урок-проект
приборы»**. Методы        измерения скорости              света. Дисперсия света Сложение               двух монохроматических волн. Интерференция в тонких   плёнках   и   на бипризме Френеля

	Знать      об       основных
параметрах,
характеризующих
световой луч,
законы     отражения     и
преломления            света,
законы          фотометрии,
уметь решать задачи по
теме
основные характеристики
линзы          и           лучи,
используемые              для
построения изображений,
устройство оптических приборов, принципы действия         оптических приборов,             условия возникновения             ин​терференционной картины,   методы   изме​рения скорости  света и явлением          дисперсии, причины дифракции, теорию    дифракции    на щелях
явление       поляризации света
Уметь                    строить

	Демонстрационный эксперимент

	65
	Закон отражения света. Принцип Гюйгенса
	
	
	Демонстрационный эксперимент

	66
	Закон преломление света.
	
	
	Демонстрационный
эксперимент
Дидактический
материал

	67
	Лабораторная работа №2.  Измерение  показателя преломления стекла.
	
	
	Оборудование для лабораторных работ

	68
	Полное отражение света
	
	
	

	69
	Решение задач по теме «Закон преломления света».
	
	
	Дидактический

материал

	70
	Линзы. Формулы тонкой линзы.
	
	
	Демонстрационный эксперимент

	71
	Решение задач       на построение изображения в линзах.
	
	
	Дидактический материал

	72
	Решение задач по теме «Геометрическая оптика».
	
	
	Дидактический материал

	73
	Дисперсия света.
	
	
	Демонстрационный эксперимент

	74
	Решение задач   на формулу, связывающую длину волны и скорость распространение света.
	
	
	Дидактический материал

	75
	Когерентность.   Интерференция   механических   и световых волн.
	
	
	ЭОР

	76
	Резерв
	
	
	

	77
	Дифракция механических и световых волн.
	
	
	Дидактический материал

	78
	Дифракционная решетка.
	
	
	Демонстрационный


	
	
	Интерференция света
	изображения предметов в
	эксперимент

	79
	Лабораторная    работа    №3.    Измерение    длины
световой волны
	Теория        дифракции:
зоны  Френеля,  зонная пластинка,    дифракция
на круглом отверстии Дифракционная
решетка Доказательство
поперечности световых волн
Дифракция света Волновые         свойства
света
Геометрическая оптика
	плоских показывать ход
луча в призме и плоско -параллельной   пластинке
и вести расчёты нужных параметров,    показывать
ход лучей в собирающих и рассеивающих линзах,
определять   минимум   и максимум
интерференционной картины,   решать задачи
(дифракционная
решетка),    ь    применять полученные    знания   на практике
	Оборудование для
лабораторных работ

	80
	Решение  задач     по  теме     «Интерференция     и
дифракция света».
	
	
	Дидактический
материал

	81
	Поперечность световых волн. Поляризация света.
	
	
	Демонстрационный
эксперимент

	82
	Повторительно - обобщающий урок «Оптика».
	
	
	Дидактический
материал

	83
	Зачёт 3.
	
	
	Дидактический
материал

	84
	Контрольная работа №4 «Оптика»
	
	
	Дидактический материал

	Тема №4. Элементы
теории относительности (5 час )

	85
	Анализ контрольной работы. Закон электродинамики электродинамики и принцип относительности.
	Принцип относительности         и

опыты Майкельсона
Постулаты         теории
относительности Относительность одно-
временности, расстояний                  и
промежутков времени Зависимость массы от скорости и связь массы с                     энергией. Релятивистский   закон сложения скоростей Теория относительности Эйнштейна
	Знать постулаты теории относительности, формулы преобразования   данныхпараметров,       формулу преобразования массы и формулу Эйнштейна. Уметь              применять
полученные   знания   на практике
	ЭОР

	86
	Постулаты и следствия liu.
	
	
	ЭОР

	87
	Решение задач по теме «Постулаты СТО».
	
	
	Дидактический
материал

	88
	Зависимость  между  массой  и  энергией.   Полная
энергия. Энергия покоя. Релятивистский импульс.
	
	
	Дидактический
материал

	89
	Решение задач по теме «СТО».
	
	
	Дидактический материал


	
	Тема 5. Квантовая и ядерная физика (40 час)
	

	90
	Зарождение  квантовой  теории.   Фотоэффект,   его законы.
	Опыты   Резерфорда   и постулаты Бора Радиусы      орбит      и энергия атома.  Волны" де Бройля Корпускулярно-волновой          дуализм электронов.              Со​отношение неопределённостей Многоэлектронные атомы

Принцип         действия лазеров Голография** Принципы      действия

приборов
Открытие радиоактивности. Законы радиоактивных превращений. Правило смещения

Закон   радиоактивного распада и период полу​распада. Изотопы Открытие      нейтрона. Ядерные               силы. Энергия связи Цепные            ядерные реакции;          ядерный реактор; Термоядерные реакции
	Знать о строении атома по Резерфорду-Бору, энергии     стационарных состояний               атома водорода, корпускулярно-волновом          дуализме элементарных     частиц, принцип            действия лазеров, принципы дей​ствия                 приборов регистрации       и       на​блюдения элементарных частиц
законы   радиоактивных превращений и правило
радиоактивного распада, строение ядра и энергию связи нуклонов, реакции делений   ядер   урана  и принципом                тер​моядерных реакций о   дозах   излучения   и защите    от    излvчeния, формулы,           границы применения законов
Уметь               объяснять структуру           таблицы
	ЭОР

	91
	Теория фотоэффекта.
	
	
	ЭОР

	92
	Решение задач по теме «Законы фотоэффекта».
	
	
	Дидактический материал

	93
	Применение фотоэффекта.
	
	
	Демонстрационный эксперимент

	94
	Фотоны.
	
	
	

	95
	Решение задач по теме «Фотоны».
	
	
	Дидактический материал

	96
	Давление света.
	
	
	

	97
	Химическое действие света. Фотография.
	
	
	Демонстрационный эксперимент

	98
	Инфракрасное и ультрафиолетовое излучение.
	
	
	ЭОР

	99
	Рентгеновское излучение.
	
	
	ЭОР

	100
	Шкала электромагнитных волн.
	
	
	Дидактический материал

	101
	Строение атома.
	
	
	Дидактический материал

	102
	Квантовые постулаты Бора. Модель атома по Бору.
	
	
	ЭОР

	103
	Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц.
	
	
	ЭОР

	104
	Квантовая механика.  Корпускулярно - волновой дуализм.        Соотношение         неопределённостей Гейзенберга.
	
	
	ЭОР

	105
	Испускание света. Виды источников света.
	
	
	Демонстрационный эксперимент

	106
	Спектры. Спектральный анализ.
Лабораторная     работа     №      4     «Наблюдение
линейчатых спектров»
	
	
	Оборудование для лабораторных работ

	107
	Лазер.
	
	
	Демонстрационный эксперимент


	108
	Кошускулярно - волновой дуализм   Гипотеза де
Бройля о волновых свойствах частиц. Соотношение неопределенностей Гейзенберга.
	Доза       излучения       и     Менделеева,    применять
	

	
	
	защита   от   излучения
Таблица
классификации
элементарных частиц
Урок                  -проект
«Атомная
энергетика»**

	полученные   знания   на практике, объяснить классификационную таблицу      элементарных частиц,              объяснять физическую         картину мира
Уметь               объяснить классификационную таблицу

	ЭОР

	109
	Повторительно   -   обобщающий   урок   по   теме «Квантовая физика
	
	
	Дидактический материал

	110'
	Зачет
	
	
	Дидактический материал

	111
	Контрольная работа №5 «Квантовая физика».
	
	
	Дидактический материал

	112
	Лабораторный  практикум   «Измерение     работы входа электрона из металла»
	
	
	Оборудование для
лабораторного
практикума

	113
	Лабораторный    практикум    «Сборка    и    расчёт фотореле»
	
	
	Оборудование для
лабораторного
практикума

	114
	Лабораторный  практикум   «Изучение  показателя преломления стекла линзы»
	
	
	Оборудование для
лабораторного
практикума

	115
	Лабораторный практикум
« Определение фокусного расстояния собирающей
линзы»
	
	
	Оборудование для
лабораторного практикума

	116
	Лабораторный    практикум    «Изучение    модели микроскопа»
	
	
	Оборудование для
лабораторного
практикума

	117
	Методы регистрации заряженных частиц.
	
	
	Дидактический материал

	118
	Строение ядра атома. Открытие протона, нейтрона. Ядерные силы. Изотопы.
	
	
	Дидактический материал

	119
	Дефект масс. Энергия связи ядра.
	
	
	Дидактический материал

	120
	Ядерная реакция. Искусственная радиоактивность.
	
	
	Дидактический материал

	121
	Решение задач    «Энергетический выход ядерной реакции».
	
	
	Дидактический материал


	122
	Закон радиоактивного распада.
	
	
	

	123
	Решение задач «Закон радиоактивного распада»
	
	
	Дидактический материал

	124
	Деление ядер урана. Цепные ядерные реакции.
	
	
	ЭОР

	125
	Ядерный реактор. АЭС.
	
	
	ЭОР

	126
	Резерв
	
	
	ЭОР

	127
	Термоядерные реакции.
	
	
	Дидактический материал

	128
	Применение   радиоактивных   изотопов.    Влияние ионизирующей радиации на живые организмы. Доза излучения.
	
	
	ЭОР

	129
	Элементарные частицы. Открытие античастиц.
	
	
	ЭОР

	130
	Классификация элементарных частиц. Кварки. Глюоны.
	
	
	ЭОР

	131
	Лабораторная    работа    №5.    «Изучение    треков заряженных частиц.
	
	
	Оборудование для лабораторных работ

	132
	Повторительно   -   обобщающий   урок   по   теме «Ядерная физика».
	
	
	Дидактический материал

	133
	Зачёт
	
	
	Дидактический материал

	134
	Контрольная работа №6. «Ядерная физика»
	
	
	Дидактический материал

	135
	Единая        физическая        картина                 мира. Фундаментальные       взаимодействия.       Границы применимости физических законов и теорий.
	
	
	ЭОР

	
	Тема 6. Строение Вселенной (7 час)
	

	136
	Солнечная система.
	Солнце - звезда Источники        энергии Солнца.           Строение Солнца Звезды и источ​ники их энергии Галактика Вселенная
	Знать     строение     Сол​нечной                системы, движение небесных тел, смысл понятий: планета, звезда,              источники энергии     и     процессы, протекающие         внутри
	ЭОР

	137
	Солнце.
	
	
	ЭОР

	138
	Звёзды.
	
	
	ЭОР

	139
	Эволюция звёзд.
	
	
	ЭОР

	140
	Межзвёздная среда. Наша Галактика
	
	
	ЭОР

	141
	Другие  галактики.  Пространственные  масштабы Вселенной.
	
	
	ЭОР


	142
	Современные      взгляды      на      происхождение
Солнечной системы и Вселенной.
	
	Солнца, понятия: галак​тика, наша 1 алактика,
понятие «Вселенная» Уметь:              описывать
Солнце как источник жизни на Земле, применять знание за​конов физики для объ​яснения природы кос​мических объектов
	ЭОР
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	Обобщающее повторение (22 час)
	
	
	

	143
	Кинематика
	Базовые понятия
(Стандарт)

	Знать            определения,
обозначение, нахождение изученных величин. Знать    базовые понятия
(Стандарт)

Уметь применять знания на практике.

	ЭОР
Дидактический материал
	

	
	
	
	
	
	

	144
	Динамика
	
	
	ЭОР
Дидактический
материал
	

	
	
	
	
	
	

	145
	Статика.
	
	
	ЭОР
Дидактический материал
	

	
	
	
	
	
	

	146
	Гидростатика.
	
	
	ЭОР
Дидактический материал
	

	
	
	
	
	
	

	147
	Законы сохранения
	
	
	ЭОР
Дидактический материал
	

	
	
	
	
	
	

	148
	Основные положения МКТ
	
	
	ЭОР
Дидактический материал
	

	
	
	
	
	
	

	149
	Свойства твердых тел, жидкостей
	
	
	Дидактический
материал ЭОР
	

	
	
	
	
	
	


	150
	Внутренняя  энергия  газа.   Уравнение теплового баланса. Первый закон термодинамики
	
	
	ЭОР Дидактический материал

	152
	Закон   Кулона.   Напряженность   электрического поля. Потенциал.
	
	
	ЭОР
Дидактический материал

	153
	Работа эл. поля. Потенциал.
	
	
	ЭОР
Дидактический материал

	154
	Электрическая емкость. Конденсатор. Соединение конденсаторов
	
	
	ЭОР
Дидактический матешал

	155
	Постоянный эл ток.
	
	
	ЭОР
Дидактический материал

	156
	Электрический ток в различных средах.
	
	
	Дидактический материал ЭОР

	157
	Взаимодействие       токов.       Магнитное       поле.
Магнитная индукция. Сила Ампера. Сила Лоренца
	
	
	ЭОР
материал

	158
	Закон электромагнитной индукции. ЭДС индукции в движущихся проводниках. Индуктивность.
	
	
	ЭОР
Дидактический материал

	159
	Свободные    и    вынужденные    механические    и электромагнитные колебания.
	
	
	ЭОР
Дидактический материал

	160
	Переменный эл. ток
	
	
	Дидактический материал

	I6l
	Электромагнитные волны.
	
	
	ЭОР
Дидактический материал

	162
	Законы геометрической оптики Волновые свойства света.
	
	
	ЭОР
Дидактический

материал


	163
	Квантовая физика
	
	
	
	

	164
	Итоговое тестирование
	
	
	Дидактический материал
	

	165
	Итоговое тестирование
	
	-
	Дидактический материал
	

	166
	Резерв
	
	
	
	

	167
	Резерв
	
	
	
	

	168
	Резерв
	
	
	
	

	169
	
	
	
	
	

	170
	
	
	
	
	

	
	Лабораторный практикум
	11
	
	
	


Список литературы
1. Закон Российской Федерации «Об образовании» М., 1992.-57 с. Базисный учебный план общеобразовательных учреждений РФ. «УГ» № 10, 1998.
2. Обязательный минимум содержания основного общего образования. // Вестник образования, № 10,1998.
3. Обязательный минимум содержания среднего (полного) общего образования. // Вестник образования, № 9,1999.
4. Требования к уровню подготовки выпускников.
5. Примерные программы по физике. М.: Дрофа, 1999-2005.
6. Закон Российской Федерации «Об образовании» М.,1992 - 57 с.
7. Базисный Учебный План общеобразовательных учреждений РФ «УГ» №10, 1998-2005 г.
8. Обязательный  минимум  содержания  основного   общего  образования.   Вестник образования, №10, 2003 г.
9. Оценка качества подготовки выпускников основной школы по физике, ИД «Дрофа» 2004г.
10. Программы для общеобразовательных учреждений. ИД «Дрофа» 2004 г.
11. М.В.Рыжаков. Государственный стандарт основного общего образования (теория и практика). М., Педагогическое общество России, 1999, - 328 с.
12. Г.Е. Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н. Сотский Физика 10 - М.: Просвещение, 2007.
13. .Е. Мякишев, Б.Б. Буховцев Физика 11 -М.: Просвещение, 2007. А.П. Рымкевич Сборник задач по физике. 10-11 кл. - М.: Дрофа, 2006
14. Т.И. Трофимова Курс физики.М.: Высшая школа, 1999
15.
В.А.Балаш Задачи по физике и методы их решения. М.: Прсвещение., 1997
1б.Богдан  В.И.,  Бондарь  В.А.,  Кульбицкий  Д.И.,  Яковенко  В.А.   «Практикум  по
методике решения физических задач» - М.: «Высшая школа», 1983.
17.Бутиков Е.И., Быков А,А., Кондратьев А.С.» Физика в примерах и задачах» - М.: «Наука», 1989.
18Аганов А.В. и др. «Физика вокруг нас. Качественные   задачи по физике» - М.: «Просвещение», 1998
19. Гольдфарб И.И. «Сборник задач и вопросов по физике» - М.: «Высшая школа», 1973.  '
20. Ланге В.Н. «Экспериментальные физические задачи на смекалку» - М: «Наука», 1985.
21. Всероссийские олимпиады по физике .1992-2001 / Под ред. СМ. Козела, В.П. Слободянников.- М.: «Вербум - М», 2002.
22.. Тульчинский М.Е. «Качественные задачи по физике»- М.: «Высшая школа», 1972.
23. Гельфгат И.М., Генденштейн Л.Э., Кирик Л.А. «1001 задача по физике с решениями» -
Харьков-Москва, Центр «Инновации в науке, технике, образовании», 1995.
24. Физика-11 т. «Колебания и волны», т. «Оптика. Квантовая
физика» Мякишев Г.Я.,. Синяков A.3V M.:.: Дрофа, 2009-2013
