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Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 
МАОУ «Лицей №62» на 2019-2020 учебный год
1. План внеурочной деятельности является неотъемлемой частью ООП  ФГОС НОО, ООО и  СОО. План внеурочной деятельности  на 2019-2020 учебный год составлен на основании следующих нормативных документов:
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ “Об образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями); 
-Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.12 № 413 зарегистрирован Министерством юстиции РФ 07.06.2012 рег. № 24480)(с последующими изменениями); 
-СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 зарегистрировано Министерством юстиции РФ 03.03.2011, рег. № 19993) (с последующими изменениями); 
- Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р).
2. Формы организации внеурочной деятельности в рамках реализации ООП определяет лицей.
3. Внеурочная деятельность включена в вариативную часть учебного плана МАОУ «Лицей № 62», осуществляемой за рамками учебного времени по следующим направлениям: духовно-нравственное воспитание, научно-познавательное, художественно-эстетическое, спортивно-оздоровительное, военно-патриотическое, социальное творчество, проектно-исследовательская деятельность, здоровьесбережение, профориентация.
4. Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса в лицее и осуществляется на основании Положения по установлению доплат за неаудиторную занятость в МАОУ «Лицей № 62» г.Саратова. 
       Лицей предоставляет учащимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на формирование разносторонней социально активной личности в соответствии с её образовательными возможностями и потребностями. Часы, отводимые на внеурочную деятельность учащихся, используются на различные формы её организации, отличные от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, заседаний, конференций, диспутов, лицейских научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований, детских общественных организаций. Занятия проводятся в смешанных и одновозрастных группах.
Направления внеурочной деятельности являются содержательным ориентиром и представляют собой приоритетные направления при организации внеурочной деятельности и основанием для построения соответствующих образовательных программ лицея. 
Цель: создание эффективных условий развивающей среды для воспитания и социализации школьников 1-11 классов в процессе организации внеурочной деятельности. 
Задачи: 
- выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным видам деятельности; 
- оказание помощи в поисках «себя», путем предоставления широкого спектра элективных курсов, кружков, секций; 
- создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной деятельности; 
- формирование системы компетенций в избранном направлении деятельности; 
- развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 
- создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 
- развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 
- расширение рамок общения с социумом; 
- достижение личностных и метапредметных результатов. 
    Для реализации внеурочной деятельности в лицее организована оптимизационная модель внеурочной деятельности. Она заключается в оптимизации всех внутренних ресурсов лицея и предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические работники (классные руководители, педагог-организатор ОБЖ,  педагог-психолог, учителя по предметам).
    Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами: 
- взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения; 
- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива; 
- организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; 
- организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся; 
- ведёт учёт посещаемости занятий внеурочной деятельности.
    Внеурочная деятельность реализуется силами образовательного учреждения. Обучающиеся объединяются по интересам и поставленным образовательным задачам. Используются программы (планы) внеурочной деятельности, разработанные учителями-предметниками, педагогами дополнительного образования, классными руководителями. Составленные педагогами рабочие программы (планы) внеурочной деятельности утверждаются приказом директора.
        Через систему классных часов и внеклассных мероприятий классными руководителями 1-11 классов реализуется воспитательная работа по направлениям: духовно-нравственное воспитание, проблемно-ценностное общение, досугово-развлекательная деятельность, социальное творчество, профориентация, здоровьесбережение. На реализацию этой работы отводится в 1-11 классах 1 час в неделю, что отражено в сетке часов плана внеучебной деятельности: программы Г.К. Селевко «Этика» и «Самосовершенствование», программа по ПДД «Дорожная безопасность», программа  по профилактике преступлений, правонарушений и безнадзорности среди несовершеннолетних «Сделай правильный выбор!», программа по профилактике наркотической, алкогольной зависимости и табакокурения среди обучающихся «Линия жизни» и региональной образовательной программе  ОЗОЖ.
  Для реализации ФГОС начального общего, основного общего и среднего общего образования в 1-10 классах дополнительно отводится не менее 3 часов на внеурочную деятельность,  реализуемую через кружковую работу по следующим направлениям: спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное и духовно-нравственное. Такое распределение часов неаудиторной занятости учащихся 1-10 классов произведено в соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 26 ноября 2010 г. № 1241. Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки. 
	Направление
	Формы и виды деятельности
	классы
	к-во детей
	к-во часов в нед.

	Общеинтеллектуальное
	«Здравствуй, школа!»
	1кл.
	15
	2

	
	Образ и мысль 
	1а кл.
	33
	1

	
	Образ и мысль 
	1б кл.
	34
	1

	
	Образ и мысль 
	1в кл.
	34
	1

	
	Образ и мысль 
	1г кл.
	34
	1

	
	Образ и мысль
	1д кл.
	36
	1

	
	Основы компьютерного творчества 
	2а кл.


	35

	1


	
	Основы компьютерного творчества 
	2б кл.
	31
	1

	
	Основы компьютерного творчества 
	2в кл.
	31
	1

	
	Основы компьютерного творчества 
	2г кл.
	32
	1

	
	Основы компьютерного творчества 
	3а кл.
	35
	1

	
	Основы компьютерного творчества 
	3б кл.
	31
	1

	
	Основы компьютерного творчества 
	3в кл.
	31
	1

	
	Основы компьютерного творчества 
	3г кл.
	31
	1

	
	Основы компьютерного творчества 
	4а кл.
	30
	1

	
	Основы компьютерного творчества 
	4б кл.
	34
	1

	
	Основы компьютерного творчества 
	4в кл.
	31
	1

	
	Основы компьютерного творчества 
	4г кл.
	27
	1

	
	2-ой иностранный язык 
	9 кл.
	15
	1

	
	2-ой иностранный язык 
	9 кл.
	15
	1

	
	Школа юного медика
	10 кл.
	15
	1

	
	Школа юного финансиста 
	10 кл.
	15
	1

	
	Школа юного инженера
	10 кл.
	15
	1

	
	«Говорить легко!»
	8а кл.
	29
	1

	
	«Говорить легко!»
	8б кл.
	28
	1

	
	«Говорить легко!»
	8в кл.
	27
	1

	
	«Говорить легко!»
	9а кл.
	30
	1

	
	«Говорить легко!»
	9б кл.
	29
	1

	
	«Говорить легко!»
	9в кл.
	34
	1

	
	«Говорить легко!»
	9г кл.
	24
	1

	
	Краеведение


	5 кл.

6 кл.
	15

15
	2

2

	Социальное 
	Кружок «Юные друзья полиции» 
	8 кл.
	15
	2

	
	Кружок ЮИД 
	4 кл.
	20
	2

	
	Волонтерский отряд «Лидер» 
	8 кл.

9 кл.

10 кл.
	20

20

20
	2

1

2

	
	«Воинская доблесть»
	6 кл.

7 кл.
	20

20
	2

2

	
	«Юный стрелок»


	7 кл.

8 кл.

9 кл.
	20
20
20
	2

2

2

	
	Редакционный кружок «Лицейская газета»
	7 кл.
	15
	1

	
	Редакционный кружок «Лицейская газета»
	9 кл.
	15
	1

	Спортивно-оздоровительное
	Секция «Баскетбол» 


	9 кл.

10 кл.
	20

20
	2

1

	
	Секция «Волейбол» 


	9 кл.

10 кл.
	20

20
	2

1

	
	Мини-футбол 
	5 кл.
	20
	2

	
	Шахматы и шашки
	2а кл.
	35
	1

	
	Шахматы и шашки
	2б кл.
	31
	1

	
	Шахматы и шашки
	2в кл.
	31
	1

	
	Шахматы и шашки
	2г кл.
	32
	1

	
	Подвижные игры 
	3а кл.
	35
	1

	
	Подвижные игры 
	3б кл.
	31
	1

	
	Подвижные игры 
	3в кл.
	31
	1

	
	Подвижные игры 
	3г кл.
	31
	1

	
	Подвижные игры 
	4а кл.
	30
	1

	
	Подвижные игры 
	4б кл.
	34
	1

	
	Подвижные игры 
	4в кл.
	31
	1

	
	Подвижные игры 
	4г кл.
	27
	1

	Общекультурное
	Театральный 


	5 кл.

7 кл.
	15
20
	1

2

	
	Смотрю на мир  глазами художника  
	1 кл.

1 кл.

2 кл.
	20

20

20
	1
1

1

	
	Хореография 
	1 кл.

1 кл.

1 кл.

2 кл.

2 кл.

4 кл.

5 кл.

6 кл.
	20

20

20

20

20

20

25
25
	1
1

1

1
1

1

1

2

	Духовно-нравственное
	Начала этики 
	1а кл.
	33
	1

	
	Начала этики 
	1б кл.
	34
	1

	
	Начала этики 
	1в кл.
	34
	1

	
	Начала этики 
	1г кл.
	34
	1

	
	Начала этики 
	1д кл.
	36
	1

	
	Начала этики 
	2а кл.
	35
	1

	
	Начала этики 
	2б кл.
	31
	1

	
	Начала этики 
	2в кл.
	31
	1

	
	Начала этики 
	2г кл.
	32
	1

	
	Начала этики 
	3а кл.
	35
	1

	
	Начала этики 
	3б кл.
	31
	1

	
	Начала этики 
	3в кл.
	31
	1

	
	Начала этики 
	3г кл.
	31
	1

	
	Начала этики 
	4а кл.
	30
	1

	
	Начала этики 
	4б кл.
	34
	1

	
	Начала этики 
	4в кл.
	31
	1

	
	Начала этики 
	4г кл.
	27
	1

	
	Самосовершенствование
	5а кл.
	30
	1

	
	Самосовершенствование
	5б кл.
	30
	1

	
	Самосовершенствование
	5в кл.
	28
	1

	
	Самосовершенствование
	5г кл.
	29
	1

	
	Самосовершенствование
	6а кл.
	28
	1

	
	Самосовершенствование
	6б кл.
	25
	1

	
	Самосовершенствование
	6в кл.
	25
	1

	
	Самосовершенствование
	6г кл.
	25
	1

	
	Самосовершенствование
	7а кл.
	30
	1

	
	Самосовершенствование
	7б кл.
	27
	1

	
	Самосовершенствование
	7в кл.
	29
	1

	
	Самосовершенствование
	7г кл.
	29
	1

	
	Самосовершенствование
	8а кл.
	29
	1

	
	Самосовершенствование
	8б кл.
	28
	1

	
	Самосовершенствование
	8в кл.
	27
	1

	
	Самосовершенствование
	9а кл.
	30
	1

	
	Самосовершенствование
	9б кл.
	29
	1

	
	Самосовершенствование
	9в кл.
	34
	1

	
	Самосовершенствование
	9г кл.
	24
	1

	
	Самосовершенствование
	10а кл.
	24
	1

	
	Самосовершенствование
	10б кл.
	31
	1

	Итого:
	
	
	
	129


            Внеурочная деятельность организуется в целях формирования единого образовательного пространства лицея для повышения качества образования и реализации процесса становления личности обучающихся в разнообразных развивающих средах. Внеурочная деятельность является равноправным, взаимодополняющим компонентом базового образования.  Расписание занятий внеурочной деятельности составлено в соответствии с действующими САНПиНами. Количество заявленных форм и видов деятельности по направлениям входит в воспитательную систему МАОУ «Лицей № 62». 
        Внеурочная деятельность обучающихся направлена на формирование морально-нравственного, личностно развивающего, социально открытого уклада школьной жизни при активном и согласованном участии семьи, общественных организаций, учреждений дополнительного образования, культуры и спорта.
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