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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

по технологии 

  

Классы -  1 «А», 1 «Б», 1 «В», 1 «Г», «Д» 

 

 

Уровень образования - 1 класс 

Количество часов - 33 

 

Программа разработана на основе   

Примерной программы по учебным предметам   

Рабочей программы по технологии   1  класс    к УМК  «Школа России»   

(Сборник рабочих программ. – М.: Просвещение, 2013)   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

           Рабочая  программа составлена на основе Федерального государ-

ственного образовательного стандарта начального  общего образования,   при-

мерной программы начального общего образования по учебным предметам 

«Стандарты второго поколения», Федерального перечня учебников, допущен-

ных к использованию в образовательном процессе,  в  соответствии   с  учеб-

ным  планом  Основной образовательной программы начального общего обра-

зования МАОУ «Лицей №62».     

 

Для реализации программы используются учебники и учебно-

методические пособия: 

 

  Программа ориентирована на работу по учебно-методическому ком-

плекту: 1. Лутцева Е.А. Технология. 1 класс: учебник для общеобразовательных 

учреждений / Лутцева Е.А., Зуева Т.П., -М.: Просвещение, 2013. 

 2. Лутцева Е.А. Технология. 1 класс: рабочая тетрадь / Лутцева Е.А.,  

Зуева Т.П., -М.: Просвещение, 2013.  

3. Лутцева Е.А. Технология. Методическое пособие с поурочными разра-

ботками. 1 класс: пособие для учителей общеобразовательных организаций / 

Лутцева Е.А., Зуева Т.П., -М.: Просвещение, 2013.  

4. Лутцева Е.А. Технология. Рабочие программы. Предметная линия 

учебников системы «Школа России». 1-4 классы: пособие для учителей обще-

образовательных учреждений / Лутцева Е.А., Зуева Т.П., -М.: Просвещение, 

2013.  

    На  реализацию программы «Технология» в 1 классе в учебном плане 

отводится 33 часа в год, 1 час в неделю. 

 

С целью реализации авторских подходов, использования разнообразных 

форм организации учебного процесса, внедрения современных методов и педа-

гогических технологий в соответствии со спецификой класса   реализуется лич-

ностно ориентированная программа   «Школа России» 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

2.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Цель курса - формирование у обучающихся представлений о материалах  

и инструментах, о свойствах материалов. 

Задачи: 

- развитие сенсорики, мелкой моторики рук, пространственного воображе-

ния, технического и логического мышления, глазомера; способности ориентиро-

ваться в информации разного вида; 

- освоение знаний о роли трудовой деятельности человека в преобразовании 

окружающего мира, первоначальных представлений о мире профессий; 

- овладение начальными технологическими знаниями, трудовыми умениями 

и навыками, опытом практической деятельности по созданию личностно и об-

щественно значимых объектов труда; способами планирования и организации 

трудовой деятельности, объективной оценки своей работы; 

- воспитание трудолюбия, уважительного отношения к людям и результатам 

их труда, интереса к информационной и коммуникационной деятельности; прак-

тическое применение правил сотрудничества в коллективной деятельности. 

 

 Обучающиеся научатся: 

• рассказывать о рукотворном мире как результате труда человека, о роли 

трудовой деятельности в жизни человека; 

• выполнять доступные действия по самообслуживанию (несложный ре-

монт одежды); 

• использовать приобретённые знания о видах и свойствах природных и 

текстильных материалов, бумаги при изготовлении изделий; 

• анализировать устройство изделия (под руководством учителя), опреде-

лять его назначение; 

• организовывать рабочее место для выполнения практической работы; 

• понимать приёмы рационального и безопасного использования ручных 

инструментов: ножниц, швейных игл; 

• экономно размечать материалы по шаблону, через копирку; 

• отбирать и выполнять в зависимости от свойств освоенных материалов 

(природных, пластических, текстильных, бумаги) оптимальные и доступные 

технологические приёмы их ручной обработки; 

• выполнять практическое задание с опорой на рисунок и инструкцию 

учителя. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

• уважительно относиться к труду людей; 

• выполнять практическое задание с опорой на рисунок; 

• анализировать устройство изделия, определять его назначение и самосто-

ятельно его изготавливать. 

 

 

 



 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

Природная мастерская (8 ч)  
 

Краткая характеристика операций сбора, хранения и обработки при-

родных материалов: собирать материал в сухую погоду, очищать от пыли, сор-

тировать по цвету, размеру, форме. Сушить листья под прессом. Хранить мате-

риалы в конвертах и коробках, Наклеивать композиции из природного материа-

ла на картон. Соединять объемные детали из природного материала пластили-

ном, клеем, на шпильках.  

Инструменты и приспособления: ножницы, кисточка для клея, под-

кладная доска.  

Практические работы. Изготовление плоских и объемных изделий из 

природных материалов по сборочным схемам: выбор материалов с учетом их 

поделочных качеств, формы и размеров изделия; установление пространствен-

ных отношений между деталями изделия; соединение деталей изделия пласти-

лином, клеем, на шпильках; сборка изделия.    

Создание изделий и декоративных композиций по собственному замыслу: 

моделирование из готовых природных форм, создание декоративных компози-

ций в технике аппликационных работ.  

Варианты объектов труда: изготовление гербария, моделей объектов 

окружающего мира (насекомые, паукообразные), сказочных персонажей (Баба 

Яга и т. п.), декоративных композиций.  
 

Пластилиновая мастерская (4 ч)  
 

Краткая характеристика операций подготовки и обработки плас-

тичных материалов: делить брусок пластилина на глаз, разминать материал 

для повышения пластичности, скатывать круглые формы, раскатывать до полу-

чения удлиненных форм, вдавливать, соединять детали прижиманием.  

Инструменты и приспособления: стеки, подкладная доска.  

Практические работы. Изготовление изделий из пластилина: подготовка 

материала к работе, формообразование деталей изделия и их соединение, ис-

пользование природного материала для оформления изделия.  

Создание изделий по собственному замыслу: создание моделей объектов 

живой природы.  

Варианты объектов труда: изготовление моделей предметов живой при-

роды (овощи, фрукты, животные).  
 

Бумажная мастерская (16 ч)  
 

Краткая характеристика операций обработки бумаги: сминать — де-

лать мятой всю поверхность; размачивать — размягчить; скатывать — свернуть 

в трубку или собрать в шарик; обрывать — делать край неровным; складывать 

— делить на части; размечать по шаблону — обвести внешний контур предме-

та; резать — отделить от целого.  



 

 

Инструменты и приспособления: карандаш ТМ, ножницы, кисточка для 

клея, фальцовка, шаблон, подкладной лист. Основные способы соединения де-

талей изделия: склеить, переплести.  

Практические работы. Изготовление плоских и объемных изделий из 

бумаги по образцам, рисункам: выбор заготовки с учетом размеров изделия; 

экономная разметка заготовок; сминание заготовки; размачивание комка бума-

ги в воде; скатывание мятой заготовки в трубку или шарик, обрывание заготов-

ки по контуру; складывание и сгибание заготовок; вырезание бумажных дета-

лей; плетение из бумажных полос; соединение деталей изделий склеиванием; 

декоративное оформление изделия аппликацией, плетеным узором.  

Создание изделий по собственному замыслу.  

Варианты объектов труда: пригласительные билеты, конверты, заклад-

ки для книг, снежинки, игрушки, изделия в технике оригами, декоративные 

композиции.  
 

Текстильных  мастерская (5 ч)  
 

Краткая характеристика операций обработки материалов: отмерять 

нитку, вдевать нитку в ушко иголки, закреплять конец нитки узелком, разме-

чать по выкройке квадратную заготовку на ткани, резать ножницами на столе, 

выдергивать долевые и поперечные нити по краям тканевой заготовки, образуя 

бахрому. Способы выполнения ручных швов: «вперед иголку», «вперед иголку 

с перевивом».  

Инструменты и приспособления: иглы, булавки с колечком, ножницы, 

наперсток, пяльцы.  

Практические работы. Изготовление плоских изделий из текстильных 

материалов: подбор ткани с учетом размеров изделия; разметка ткани; резание 

ножницами по линиям разметки, клеевое соединение. Декоративное оформле-

ние изделия вышивкой, фурнитурой.  

Создание изделий и декоративных композиций. Варианты объектов труда: 

закладки для книг, чехол для стакана, декоративные салфетки, декоративные 

композиции.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тематическое планирование. 
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№ Раздел Кол-во часов 

1 Природная мастерская 8 

2 Пластилиновая мастерская 4 

3 Бумажная мастерская 16 

4 Текстильная мастерская 5 

  33 


